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SUHTEET TOIMIVIKSI

Mistd me puhumme?¢
Suhteista.

Mitd me ajattelemme?
Suhteita.

Olemme suhteissa I&hes kokoaikaisesti, jollei muuten niin
mielessdmme. Tyonteko, tiimityd, esimiestyd, neuvottelut, tavoitteisiin
padsy, tuloksellisen tydn tekeminen ym. ovat ihnmissuhdetoimintaa.
Jokaisen asian tekee ihminen. Tee muutoksia sosiaalipanoraaman
avulla ja paranna suhteittesi foimivuutta, lisGd hyvinvointiasi ja
vahvista myonteistd kdsitystd itsestdsi.

Sosiaalipanoraama on helposti ymmarrettéva ja
kaytdnndnldheinen sovellus sosiaalipsykologiasta. Sen avulla
saamme vastauksen kysymykseen, miten ajattelen ympdrillani
olevat ihmisete Se on kuin fiedostamaton, yksildllinen kartta
ihmissuhteista mielessémme. Kun tiedostamme niiden merkityksen
voimme tehdd& muutoksia ja parantaa suhteita itseemme ja muihin.

Tama yhden pdivan koulutus sosiaadlipanoraaman soveltamisesta on
sinulle, joka haluat liséd resursseja arkipdivan tilanteisiin ja tehokkaita
tydkaluja suhteiden kehittdmiseen ja parantamiseen. Haluat lisatéd
hyvinvointiasi ja saada asiat laadukkaasti hoidettua.

Sosiaalipanoraama koulutuspdiva
Tiistaina 21.9.2010 klo 9-16

Koulutus jarjestetddn Helsingin keskustassa.
Koulutuspdivan hinta on 380,- + alv 23 %

limoittautumiset torstaihin 19.8.2010 mennessa.
Huomioithan, etta ilmoittautuminen on sitova.

Koulutuksen jarjestdjd ja kouluttaja oftaa vastaan ilmoittautumiset
ja antaa mielellaan lisatietoja.
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